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  :         
 µµ    µ  µ µ    

µ  µ      µ  . 

 
  

         ,   , 
µ  µ        µ      

    . 
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µ ,  µ        
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µ   µ     . 
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 µ         µ  ,      
       µ     
   . 
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1.       
 «   

» 
 
To  µµ  «  µ  » (  )   

  µ   µµ   . µ  µ    51  
µ  ( ) 1083/2006,   µ     ,  µ   

µ   µ   µ  ,    µ   
    µ       

    ,     µ  µ    
   - µ         

µ  . 

    ,  µ   µ -µ µ  µ  
,      µ       

  ,  µ     µ     
        ,  µ     

    . 

   µµ    : 

•    µ        
 . 

• µ       µ  . 

• µ        µ . 

•      

•   µ    µ , 

        µ     µ  
µ    , µ µ µ     

   ,  µ       µ . 

 µµ     µ   µ   
µ     : 

  1: « -µ µ     µ  
       µ     µ  

 µ    , µ µ µ    
    ,  µ       

µ              
   µ   µ       ». 

  2: «  µ   µ      
 µ      µ     µ  

 µ    , µ µ µ    
    ,  µ       

µ              
   µ   µ       ». 

µ  µ       ( ),   µ  
  µ      « » .  

  (8 )      (3 ). 
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2.     
 

    , µ    : 

  µ      µ    
  , µ  µ          

 ,         µ  
   .   µ      

 , µ    µ    µ     
    (2009-2011),   µµ  µ ,    

µ  µ     2   µ   27  µ       
    . 

             
   2009-2011,         

 µ           µ  
    . 

     µ      µ  µ   
 µ , µ   µ µ     ,  µ   

µ  ,  µ     µ   , 
    µ        

µ   µ  µ    µ   
  µ     . 

 µ   ,        
       30 .  µ  µ  µ  
            

(2009-2011)      µ  . 

µ  µ    µ      ( )   
       µ µ   µ   

   µ  µ   :   

   µ    µ ,   µ   
µ  µ  ,     µ ,      

.  

     µ    ,  µ  µ  
µ     30-44 , ,     
µ      µ   15-19  20-24 . 

  µ    15-19  µ  µ    µ  
    65%     2009-11. , 

µ        µ     
   µ    25 .   µ  

  µ ,     µ ,     
µ      µ  . 

  µ  µ     (58,6%)  µ   µ  
     12 µ .      

     (50,6%),  µ    µ  
 2009   2011.  

µ  µ         ’ µ   2011,   
µ      515.615  18-64 ,   

  µ       µ  
( µ  .),   µ   .   8  

µ   1   µ   µ     169.071  
18-64 ,      18-35    65.292. 
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   ,  µ      µ   
µ         µ  

  ,   –      .  

 

3.    

  µµ  « µ  µ       
 µ    µ » µ    

  µ  ( . . ),     µµ  
«  µ  »       µ   

µ         µ  
   ,   –      . 

      2 : 

 1 

« µ  µ        µ  
  µ    18-35 » 

 2 

« µ  µ        µ  
  µ    36-64 » 

   µ   µ   µ -µ µ , 
µ  ,      µ    

µ      µ    µ    
           µ    µ  

   µ  .  

 µ     µ  µ       
  µ  µ  µ µ       µ   

 .  

   µ :  

    ,   

    µ   ,  

     µ       µ ,  

  µ         µ  
µ     

     µ     
µ   µ .  

 µ      1   «  µ  
»       µ      
  µ    µ    µ   

   ,    µ    
   µ     µ     

µ     . 

     1    : «     
      µ    / µ   
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, µ      µ   
   -   µ ». 

 

4.    -   
 

µ  µ       2007-2013,  µ   
  . . «  µ  »   11 µ  

  ,    (8)  µ   : , 
 , . ,   & , , ,   

 ,    (3)   : ,    
.  

   µ  µ      40.000.000 € ( µ  
)     (8)  µ    

 µ    . 

 

     
 . . 

( ) 

1 (   18-35 )
 

20.000.000 € 
8  µ   1:  
( ,  , . ,  

 & , , , 
   ) 

2 (   36-64 ) 20.000.000 € 

  40.000.000 € 

   µ     µ    ,   µ  
  µ  µ . 

 
 

5.     –  
 

 

   1  2,   µ  µ    100%  
 µ . 

 

  µµ  µ   85%     µ  
( . . .)   15%   ,     µµ  
«  µ  ». 

 

 

6.   –    
  

 

 µ    µµ  : 

 
•  µ  ( ) . 1998/2006     µ    

87  88      µ  (De Minimis Aid) (OJ L 
379/5 / 28.12.2006). 

•  µ  ( ) . 1828/2006       
 µ   µ   µ  ( ) . 1083/2006  µ   
µ       µ   , 

   µ    µ     µ  ( ) 
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. 1080/2006      µ    
 µ    (OJ L 371/1 / 27.12.2006),  

. 

•  µ  ( ) . 1081/2006      
µ      µ       

µ  ( ) . 1784/1999,  . 

•  µ  ( ) . 1083/2006  µ   11   2006  
µ       µ   , 

   µ    µ       
µ  ( ) . 1260/1999   ,  . 

•  µ  3614/2007 ( ,   µ   µ  
  µµ   2007 - 2013) (  267/ )    

. 

•   14053/ /1749/27.03.08 (  540/ )    . 

•  µ  . C (2008) 6479/3-11-2008       
   µµ  «  µ  », 

 . . 
•    µ. 15188/3968/15-4-2011 (  915/20-52011)  

   µ  , ,    
  µ   µ µ      

   (2007-2013)     µµ   
µ   ,  . 

•  . . 98/1996 (  77/ ' 8-5-1996) «      
µ    µ  µµ   µ µ     

    µ  µ ,     
    µ        

». 

•  . . µ  . . 3357/ /1338/27-01-2011 «  µ     
  »  . 

•  µ  . . 19020/  2141  949/24-5-2011 .   µ  
  . . «  µ  »    
  . . «   µ » ,  

  .. 

•  µ  . .  1657/23-6-2009    µ    
 µ         

µµ   . 
•  µ  3879/2010 (  163/21.9.2010) (       

 ) 
 

    µµ       µ   
   µ      µ   µ   

   µ .     µµ   
µµ     µ  µ µ         

µ  µ   , µ  µ   µ   µ  ( ) . 
1083/2006  µ ,  11   2006,  µ     

  µ   ,    µ    
µ       µ  ( ) . 1260/1999 (OJ L 210/25 / 

31.7.2006). 
 

µ  : 

 
    µµ        

µ  ( ) .1998/2006    15  µ  2006 (EL L 
379/28.12.2006)    µ    87 & 88    

  µ  (De Minimis aid),    µ   
µ . µ  µ   µ ,       

µ         µ  ,  µ   
    200.000  (  100.000    µ   µ )  

 µ   µ   (  µ      (2) µ  
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µ  )    µ µ     ( . µµ  
µ  IV). 

 

7.      

 µµ          
µµ    µ  ( / )   µ  

   µµ    µ  
( ) µ  µ     .      

  µ    ( ) µ    µ    
    . 

 

8.       
   

    µ         
µµ            : 

 µ      µµ   µµ .  
  µ     1/9/2012. 

     µµ  µ   µ      
   / . 

           
  . 

   µ     µ  µ   
   ,    µ .     
   µµ       .   

    µ   (µ     
µ   )  µ   

 µ   µ   . 

   .       µ   µ  
 µ    µ       
 4    

   . 

 µ        . 

 

9.    

9.1   –  µµ  

             µ  
     µ        µ  µ   

   µ . 

     18-64    µ    
   :  

     ,  
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          ,  

    µ         , 
   µ      µ  µ  

µ  ,  

   , . . µ       
       99      

 .  

 µ  µ      µ  µ  
µ    µ   ,      

 

     µ  ,    µ  
   ,   µ ,      

   ’ µ ,          
   .  

  µ    µ  µ        
µ    :  

 :      µ µ    µ   
             

    µ     µ  , 
     µ         µµ  
 µ  . 

 µ     :     
(   µ  µ   µ    , 

  µ  )          
     µ    µ µ    
     µµ .  

 µ         :  
  µ   . .        

µ  µ     µ      
      .    

 µ    ( µ       
 ): µ       µ  

 .  

 µ    ( µ        
 99:   /        

     99.  

 µ :       
 µ µ    µ   2012 ( µ  2011). 

  µ  µ    ,   µ   
   µ   µ .  

,   µ      µ   , µ  
      µ       ,  

          ’ µ ,    
         . 

        µ     
  µ   µ : 
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         µ µ     
µ              

1
.  

    /  . 

  µ         /  / -    
 µ   µ . 

  - µ   µ   - µ    µ  µ  
  (  /  /  µ  24     ) 
 µ    µ        

  µ   µ    µ . 

      µµ    12 µ   
µ    . 

  µ   (  / µ  /   / , 
µ    µ   , µ µ µ   

 µ ). 

  µ  trafficking   . 

  µ         
µ  ( )       µ µ   

     ( ) 

   µ     µ  ,    
 µ  µ  ,   . 

9.1.1  1 (  18-35 ) 

  1         µ   18  
       µ  35 ,   18       

µ µ  ( µ    µ µ  )   µ µ  
      µµ .    35  , µ   

µ   ( µ    µ µ  ),  µ   
 µ         . 

9.1.2  2 (  36-64 ) 

  1         µ   35  
       µ  64 ,   35       

µ µ  ( µ    µ µ  )   µ µ  
      µµ .    64  , µ   

µ   ( µ    µ µ  ),  µ   
 µ        µµ . 

            µ  
 µ  ( ). 

 
    µ   µµ     

    ,        
    µµ        51%.  

    µµ   18-35    36-64   
50% - 50%,      .  

 

                                            
1
  µ  µ   µ   µ  «  µ      

»      2011 (µ    µ    2010),  µ  
        6.591   µ    13.842    µ  
    µ      14 . 
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9.2  µ     µ  
 

  µµ    µ     µ    
  /      µ  µ  ( .  

µ   µµ  µ  IV),  µ  µ      
    .   

µ    µ         
   µ    µ  ,   

1/9/2012    µ µ       ,  µ   µ : 

  µ  , 

  µ    , 

    ( . .  . .     µµ  
  µ µ  µ  )    (  . . .), 
     µµ        
  51% (    µµ     

,  51% µ    ),  

   µ
2
,     µµ   µ  

    51% (    µµ    
 ,  51% µ    ), 

   
3
,     µµ   µ  

    51%(    µµ    
 ,  51% µ    ). 

    µ          
   : 

    µ   1/9/2012     µ µ     
   ,  

    µ  µ    µ  µ  µ ,  
 , 

    µ  / -  , 

   µ       
, 

   µ µ , 

       µ       
   µ  ,  µ      200.000 

 (  100.000    µ   µ )   µ   µ  
 (  µ      (2) µ  µ  ) 

   µ µ    . 

 µ     : 

  µ  µ     µ     , 

  µ       ( . . µ , 
 µ  .)    µ     

       µ ,   µ   
 µ     , 

                                            
2
 µ  µ   µ           µ  ( µ  

1667/1986, 2169/1993  2810/2000). 
3
 M        µ    . 4019/2011   µ   . 

4052/2012,   . . 2.2250/ .4105/2012   µ   . . 2.9621/ .4.1200/2012. 
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    µ   µ   µ   
( ),    µ  , 

   µ    µ  , 
,     , , , 

µ ,      µ     
(10 µ.µ. - 6 .µ.),        
µ   (   , , . .), , 

   ,  , ,   
 , 

  , 

  , µ  .       
µ      µ , 

 µ   ( . .), 

   µ ,  

 µ   µ  , 

 µ    '  ' µ , µ    
  , µ µ µ    µ  

   194  . 3852/2010, 

        µ  
franchising ( )    , 

 

9.3  µ    

µ    µ      µµ    
: 

    ( , µ  ,  , 
   µ    ,   

.). 

    µ  (     
). 

    µ       
µ  .  

      mentoring / coaching  µ  µ  
    µ     µ   

       µ   (6) µ    
  µ  . 

     µ   /   µ µ  
(  /   µ  / -   )  µ   

µ  . 

  µ   ( µ µ µ    ) 
     µ    . 

  µ      : 
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/    -  

1.  

2.   

3.     

4. 
   ( ,    

) 

5.   &  

6.     

7. 
        

    

8. 
   MENTORING / COACHING /  
     

9.   

10. 
  / LEASING    

     

11. 
  ( .  )  

  (1 ) 

•  µ     3, 4  7  µ     20% 
  µ  µ  µ µ µ       

 .  

•      9  µ     10%   
µ  µ  µ µ µ        . 

•  µ  µ   µ    µ    
µ . 

   µ     µ  . 

  µ      µ   ,    
   . 

 

9.4    –   

   µµ ,  µ     : 

  µ   ( )  10.000 €  20.000 €  
,     100%  µ     

µ  µ  18 µ ,  

   µ   ( ) µ  12.000 €   
µ     µ  /  /   (1 )  µ  

 / .         
      µ  ,     

  µ      12.000 €. 

    µ    µ      
(18) µ    µ µ     . 

       (      µ    
)    µ    µ   1/9/2012    

µ µ             
(12) µ    µ µ  . /  µ µ /     

/        /        
µ    ( µ    .)   

. 
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,     µ ,    µ   
µ       .

        µ    µ  
   . 

         ,  
       µ   µ    

 .      ,     
µ       ,  µ    

       µ   µ   
 .        µ   
        µ  µ    
  µ  µ  µ   ,     

      . 

      µ   µ    
µ µ  µ         µ   ,  

            µ      
µ    .       

µ    µ µ   µ  µ  . 

,    /   ,    ( µ  
 µ )  µ    ,      

        µ  . 
         µ    

µ µ   µ  µ      .

 

9.5   µ   

             
µµ   µ ,      

      . . . 

     ,        
  1/9/2012  µ   (2) µ         

µ . 

           ( .2  . 
11   1081/2006): 

) µ  , 

)   , 

)  , µ , µ , µ ,   , 

 

10.      

    µµ     1 & 2, µ   
 : 
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10.1    «    µµ » 

     µ   «  »,   
         µ  

  ( ).   µ   µ   µ  
     µ   . 

 
µµ      µ    µ  µ    

µ µ µ      µ  µ .   ,    
    µ      µµ , 

       . 
 

             
µ  (  ).    µ     .  
 

      .    
 µ   µ       µ µ      

 . 
 

)   

 µ  µ           
 ,   ,    ,    

 µ        : 

•  /  (www.antagonistikotita.gr), 

•   (www.efepae.gr) 

•   (www.epeaa.gr) 

• ( www.espa.gr, www.ependyseis.gr/mis) 

•     (  µ  V). 
 

    µ  µ     ( )  
  (www.ependyseis.gr, www.ependyseis.gr/mis),    µ  

µ     µ  µ    µ  . 
 

   µ       µ   
µ     µ  . 

 µ µ        1/3/2013   
  29/3/2013.     µ µ      

,    µ   .  

        . 

)    µ  

  (  )        

µ  (  ),     (7) µ  ( µ ) µ   

 µ µ     ,   5/4/2013.  

      µ   ,     

 µ      µ        

 htpp:www.ependyseis.gr         

  µ  . 
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             µ   

   , µ     µ   (  

µ  V  ). 

, µ    µ    µ    

 µ  µ    µ  µ      (7) µ  

( µ ) µ    µ µ     . 
 

       ,   
    ,  µ      

     .  µ µ    
  µ µ  . 

 
  ,  µ µ     µ µ   

    µ  ( - µ  )   
    µ ,       . 

        µ    
 µ µ  . ,      µ   

 µ µ   µ    .  µ  
µ   µ      . 

 
     ( µ   µ  µ )    
    : 

 

     
    

 
« H        

   » 
 

µ   «…………………………………………………………………» 
 «..........................................................................................................................» 

 (1) : «………………….» 
µ µ    «……………………………………..» 

 

 
(1)             

. 
 

        µ µ ,  : 

            
µ        µ µ      

. 

   µ   /      µ , µ  
    . 

              
   µ µ . 

        ,  µ   

      . 
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10.2     
 
  /        ,     

       . 

 
 -  -   

 
   µ  µ     1   

 2,      µ    µ   
 µ    ( ), µ     

 (  10.5). 

 
      µ   µ   µ  

            µ   
µ   µ   .  µ  µ       

            / .  
 

  / µ         
µ ,   µ      µ   

  µ     . 
 

  µ           
   ,         

 µ    µ   .   
            
   µ      . 

 
    /       1   

 2,  µ   µ   µ  µ   µ  
       . 

 
  

 
       µµ , µ   

    5µ ,     µ  µ     . 
 

 µ         – ,   µµ  
      ..     µ   µ   

     µ  µ .     
µµ     µ  µ   ,   

µ       . 
 

 µ     µµ      µ  
       .  

 
      µ : 

  µ , µ   µ   ,        
       

           1   
    µµ    . 

  µ         , µ     
/ µ ,        

       µµ . 

  µ  µ        
µ . 

  µ   µ    µ  µ   
µ     10.6. 
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 µ              
 µ . 

 
       µ     

  (3)    µ   . 
 
 

10.3    µµ  
 

     µµ      (  
3 . 10.5).    µ         

        µ    
. 

 
 

10.4   
 
 

            
     µ        µ  
  , µ    .  

 
       µ      

  µ      µ  µ    
 . 

 
         ,   
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 µ µ      (   µ  
,  . µ   1.1.2009) 

  

2 µ            
3 µ    µ      
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µ µ    µ   µ   

1/9/2012 
  

 

.      (  µ ) 

1.         µ ,  
     µ . 

   µ   µ    µ  µ   
         µ   

. 

2.          . 
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       ,  µ    

 . 

3.       µ   µ  µ  . 

    µ  µ  µ  . 

              
. 

 

.   : 20% 

1.    .   : 50% 

       µ   ,    
,      . (  1). 

    µ     µ    
        µµ     

µ  µµ    µ  5  4.  µ  µ    
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µ µ µ        ,  
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-  0-5    µ   µ   
: 3,0 

-   10   µ   µ   
µ   : 3,0 

-  5-10   µ   µ   µ  
 : 2,5 
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 ) 
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  (  5 

) 
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  1 
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µ  
.3.1.4.  - µ   µ   - 
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 (  /  /  µ  24   

  )  µ    
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  µ   µ    
µ  

.3.1.5.      
µµ    12 µ   µ  
   

.3.1.6.  µ   (  
/ µ  /   / , µ    

µ   , µ µ µ   
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         .   
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ii)           µ  
      

)      µ       
  µ ,      µ  µ   µ  

, µ   µ     µ   µ   
    µ    

)               
µ  

)        µ   
     µ  ( ) . 1407/2002  

)      µ   µ µ  µ   
       µ µ  

µ   µ   
)      µ  . 
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 . 
 

     µ ,       
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  5 
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 7 ,    ,  µ . 

 8    µ  .   . 

 9 ,   µ  (µ )   µ  (  09.03). 
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